
Art of Hosting Training 
Wie können wir in sich verändernden Arbeitsstrukturen authen tisch, 
vertrauensvoll und auf Augenhöhe kommunizieren? Wie schaffen wir 
gemeinsam Gesprächsräume, die kreatives und kollaboratives Arbeiten 
ermöglichen um so zu nachhaltigen Lösungen kommen?

Starre Entscheidungsprozesse, lange Kommunikationswege, 
Konkurrenz- und Gewinnorientierung, hierarchische Strukturen und 
unfl exible sowie langwierige Prozesse hindern uns daran, nachhaltige, 
praktikable Lösungen zu fi nden, die von allen Beteiligten mitgetragen 
werden. Zudem suchen viele Menschen nach einer sinnhaften Tätigkeit, 
jenseits von Konkurrenz- und Leistungsdruck, in der sie Gutes bewirken, 
sich selbst entfalten und in positiver, achtsamen Atmosphäre gemeinsam 
mit anderen kreativ und kollaborativ arbeiten können. 

Wir laden Sie ein,  mit uns gemeinsam die Haltung und praktische 
Methoden zu erleben und zu lernen, um damit authentische, 
wertschätzende Gesprächsräume zu erschaffen und so nachhaltige 
Veränderungen zu ermöglichen. Unser Ziel ist, dass Sie die erlernten 
Gesprächsformate direkt für deine eigenen Kontexte anwenden können. 
In diesem dreitägigen Training werden wir u.a. folgende Kernmethoden 
kennen lernen, vertiefen und anwenden: 

Mit Frauke Godat, Thomas Ufer, Andreas Giesen, Teresa Inclan, Lea 
Lükemeier, Irina Bartmann

19 September – 22 September 2019 
Ort: El Abrazo, Beerenweg 1d, Hamburg 
Kosten Unternehmen 1.150 € pro Pers n
Kosten Privatpersonen 750 € (Ermäßigung möglich)

Veranstalter: Art of Hosting Hamburg

Bestellseminare 
Die Konditionen für die Bestellseminare hängen von der jeweiligen 
Ausgestaltung ab. Auch die öffentlichen Seminare können von Gruppen 
und Organi sationen in Schleswig-Holstein bestellt und 
auf deren konkrete Bedürfnisse zugeschnitten werden. 

Öffentliche Seminare 
Programm

Unser Programm wird stetig ergänzt – besuchen Sie unsere Website 
www.anschar-akademie.de.

Seminarort
Die Tagesseminare fi nden in variierenden Räumlichkeiten, in der Regel 
innerhalb Kiels, statt. Anreisebeschreibungen erhalten Sie mit der 
Anmeldebestätigung.

Ablauf

Die Seminare fi nden statt, sobald uns 10 Anmeldungen vorliegen.
In der Regel beträgt die maximale Teilnehmer*Innenzahl 15.
Die öffentlichen Tagesseminare beginnen in der Regel um 10 Uhr 
und enden gegen 17 Uhr.

Seminargebühren

Die Kosten für die jeweiligen Seminare fi nden Sie in diesem Flyer oder auf 
unserer Internetseite in den Seminarbeschreibungen. 
Die Gebühren schließen Schulungsmaterialien und Getränke ein. 
Mittagsverpfl egung und mögliche Übernachtungen sind nicht inklusive. 

Anmeldungen

unter www.anschar-akademie.de

Zertifi zierung

GreenCampus ist die Weiterbildungsakademie der Heinrich-
Böll-Stiftung in Berlin und ihrer Landestiftungen. Alle öffent-
lichen Seminare sind für das Politikmanage ment zertifi kat 
von GreenCampus (www.greencampus.de) anrechenbar.

Wissen und 
Werkzeuge 
für eine Welt 
im Wandel 
Programm 2019

Agenda Setting – 
Wie bringen wir unsere wichtigen
Themen in die öffentliche Debatte ein?
Der Erfolg an der Wahlurne ist immer nur der erste Schritt: Danach sollen 
wichtige Themen und Wahlprogramme umgesetzt werden. Doch klar 
ist auch: Unendlich viele Ballons lassen sich am Themenhimmel nicht 
platzieren und die Wettbewerber*innen warten nicht. In diesem Seminar 
wollen wir uns der Antwort nähern, welche für wen die „richtigen“ Themen 
sind, die Probleme lösen und Aufmerksamkeit erzeugen.

Wie lässt sich ein „Top-Thema“ identifi zieren, wie wird es dazu? Welche 
Rolle spielen dabei die Medien? Welche politischen Aktionen stehen 
zur Verfügung (Parlamentssondersitzung, Demonstration oder „Special 
Event“). Welche interessanten Beispiele des AGENDA SETTING lassen 
sich ansehen?
Wann lässt sich von einer erfolgreichen politischen Kommunikation 
sprechen?

Die Teilnehmer*innen sollen gerne auch Ihre eigenen Themensetzungen 
mitbringen - erfolgreich oder fehlgeschlagen - damit wir mit zusätzlichem 
praktischen Material arbeiten können.

Mit Lars Janzen (Diplom-Politologe, Dozent für Journalistik und Ratsherr 
der Stadt Tornesch)

Samstag 30. November 2019, 10–17 Uhr 
Kosten 50 € / ermäßigt 25 €

Veranstalter: Heinrich-Böll-Stiftung Schleswig-Holstein

Die Anschar-Akademie ist eine offene Initiative von: 

Lars Janzen



Seminarreihe 
Tiny Houses gestalten, bauen, 
rechtlich umsetzen
Diese vierteilige Seminarreihe schließt eine Lücke - von A bis Z erarbeiten 
Sie mit erfahrenen Experten aus der Tiny-House-Szene, welches Haus-
Konzept zu Ihnen passt, wie es außen und innen gebaut wird, alles über 
Zero Waste, Haustechnik, Genehmigungen, Baurecht und vieles mehr! 
Durchgeführt wird die Seminarreihe von den Pionieren von „Wir bauen 
Zukunft.“ 

Mit Ceylan Rohrbeck, Aurèle Haupt (Seminarleitung), Sabine Schlüter 
und Patrice Ahmadi, Jean-Pierre Jacobi (Mobilität) und Ralf Müller.

Tag 1 – 12. Juli 2019
• Tiny House Intro mit Ceylan & Aurèle
• Zero Waste, Baustoffe und Energiekonzept (Biomass home Konzept) 
• Welches Tiny House passt zu mir?

Tag 2 – 22. Juli 2019
• Tiny House Hard Facts 
• Bauphysik & Bauweisen 
• DIY vs. Auftragsproduktion 
• Do’s und Dont’s: wir bauen ein Tinyhouse

Tag 3 – 22. Juli 2019
• Haustechnik 
• Innenausbau
• Planungsworkshop
• Prototypen, Präsentation, Feedback

Tag 4 – 22. Juli 2019
• Recht 
• Mobilität 
• Realisierungsmöglichkeiten 
• Initiativen in Deutschland

Kosten pro Tag 50 € / ermäßigt 25 € / Unterstützerpreis 75 €

Jeder Tag ist einzeln buchbar, wir empfehlen natürlich durchgängige 
Buchung,

Veranstalter: Anschar-Akademie

Rhetorik II: Wirkungsvoll argumentieren
und angriffssicher auftreten
Überzeugende Rhetorik und Diskussion sind das Herz der Demo kratie: 
Je besser sich das Publikum in ein Thema einfühlen kann, umso größer 
ist die Wahrscheinlichkeit, es für das eigene Anliegen zu gewinnen. 
Dieses Thema wird in dem Grundlagenseminar „Rhetorik: Sicher 
auftreten und überzeugend argumentieren“ behandelt und in diesem 
Training fortgesetzt. Auch die Übungen für den sichern Auftritt werden 
hier wieder aufgegriffen. Zusätzlich geht es dabei um den Umgang mit 
Störungen und Kritik. Inte res sierte, die nicht an dem Grundlagenseminar 
teilgenommen haben, sind herzlich willkommen.

Mit Sabine Mutumba (freiberufl iche Redenschreiberin und Trainerin aus 
Berlin)

Samstag 14. September 2019, 10–17 Uhr 
Kosten 50 € / ermäßigt 25 €

Veranstalter: Heinrich-Böll-Stiftung Schleswig-Holstein

Vielfaltssensible Veranstaltungsplanung.
Strategien und Wege neu denken! 
Wir kennen alle die Situation, dass zu unseren Veranstaltungen vielfach 
ein bekanntes Publikum kommt und völlig unklar bleibt, warum andere, 
möglicherweise anvisierte Zielgruppen nicht teilnehmen.

Wie es gelingt die Planung von Veranstaltungen vielfaltssensibel 
zu gestalten, um eine größtmögliche Öffnung für alle möglichen 
Teilnehmer*innen zu erzielen, wollen wir in diesem Seminar beleuchten.

Ziel ist es, die Teilnehmenden für eine umfassend inklusive Ver anstal -
tungs planung – von der Themensetzung bis zur Umsetzung – zu sensi-
bilisieren und dabei gleichzeitig die eigenen Grenzen zu diskutieren, um 
so zu einer praxisnahen Umsetzungsempfehlung zu gelangen.

Mit Sonja Basjmeleh (Projektkoordinatorin und Moderatorin „Diversity“) 
und Friederike Wirtz (umdenken Heinrich-Böll-Stiftung Hamburg e. V.)

Samstag, 2. November 2019, 10–17 Uhr 
Kosten 50 € / ermäßigt 25 €

Veranstalter: Heinrich-Böll-Stiftung Schleswig-Holstein

Kommunale Finanzen – 
Ohne Moos nix los!
Der professionelle Umgang mit den Instrumenten kommunaler 
Haushaltsführung gehört zu den grundlegenden Kompetenzen 
kommunalpolitischer Akteur*innen. Was ist ein kommunaler Haus  halt 
und wie muss er gelesen werden? Was sind doppische Haushaltspläne, 
Haushaltssatzungen oder Verpfl ichtungsermächtigungen? Und wodurch 
unterscheiden sich Verwaltungs- und Vermögenshaushalt?

Das Seminar wird eingeführt mit einem Vortrag zur Bedeutung von 
fi nanzpolitischen Entscheidungen auf Bundes- und Landesebene. In 
einem abschließenden Teil soll es um die Eröffnung und Erweiterung 
von Handlungsspielräumen für eine nachhaltige Politik in der Kommune 
gehen.

Mit Monika Obieray (Stadtvertreterin, 2. stellvertretende Bürgermeisterin 
und Fraktionsvorsitzende von Bündnis 90/Die Grünen in Eutin)

Samstag 24. August 2019, 3–4 Stunden, 10–16 Uhr 
Kosten 30 € / ermäßigt 15 €
 
Veranstalter: Heinrich-Böll-Stiftung Schleswig-Holstein

Visual Notes – 
Kreatives Arbeiten mit FlipCharts

Das Arbeiten mit FlipCharts fördert die Kreativität der Gruppe und 
ermöglicht, fl exibel auf das Publikum zu reagieren! Dazu werden 
den Teilnehmenden in diesem Kurs einfache Techniken an die Hand 
gegeben, um den Umgang mit vorbereiteter und spontaner Visualisierung 
zu erleichtern. Themenfelder: Handschriftliches Schreiben, Icon-
Ideensammlung und Layout-Tipps.

Mit Marleen Krallmann M.A. (Kalligrafi n und Beraterin für Kreativ-
Projekte in Kiel und in anderen Städten des Nordens) 

Samstag, 31. August 2019, 10-17 Uhr 
Kosten 50 € / ermäßigt 25 €

Veranstalter: Heinrich-Böll-Stiftung Schleswig-Holstein

KanBan – Visualisierung von Arbeit 
für einen besseren Flow 
Kanban stellt eine Visualisierungsmethode für Arbeitsaufgaben dar. Sie 
kann sowohl von Einzelpersonen als auch von Teams genutzt werden, 
um die Arbeit in einen kontinuierlichen Fluss, den „Flow“ zu bringen. Mit 
Hilfe von Kanban können sogenannte Flaschenhälse identifi ziert werden, 
die regelmäßig dazu führen, dass Arbeit ins Stocken gerät. Aufbauend 
auf diesen Erkenntnissen führen Teams dann „Experimente“, um den 
Flow wiederherstellen oder verbessern zu können. In diesem Workshop 
lernen Sie, wie Kanban in den ersten Schritten funktioniert und erhalten 
einen Ausblick darauf, wohin es sich im Laufe der Zeit weiterentwickeln 
kann. Sie bekommen einen Einblick in die Terminologie und das Mindset 
von Kanban und lernen. Wie Teams sich mit Hilfe von Kanban immer 
weiter verbessern können. Außerdem wird diskutiert, warum Kanban das 
Potential hat, Teams zu entlasten und damit für stressfreieres Arbeiten 
zu sorgen. Anhand des Kanban Pizza Games werden Sie aktiv die 
grundlegenden Prinzipien von Kanban selbst erleben.

Mit Sabine Wojcieszak (getNext IT). Als Autorin, Coach und 
internationale Sprecherin widmet sich Sabine Wojcieszak den Themen 
rund um Agilität, Arbeitskultur, New Work und Innovation und ist eine 
vielgefragte Expertin zu den Themen Digitalisierung, DevOps und 
Fehlerkultur.

Samstag, 16. November 2019, 10–17 Uhr
Kosten 50 € / ermäßigt 25 €

Veranstalter: HBS-SH

Sabine Mutumba Marleen KrallmannMonika Obieray Friederike WirtzSonja Basjmeleh Sabine Wojcieszak


