
Ich engagiere mich im Rat, weil ich überzeugt bin, dass wir unsere
Zukunft nur gestalten können, wenn wir Verantwortung übernehmen
und aktiv mitdenken. Als Ratsmitglied möchte ich meine Erfahrungen
aus Coaching, Prozessbegleitung und Positiver Psychologie
einbringen, um Brücken zu schlagen und Räume für Dialog und
Veränderung zu gestalten.

Kirsten
Harms

Was hat dich dazu bewegt, Teil des Böll-SH Rats zu werden?

Böll-SH Rat

Besonders am Herzen liegt mir das Thema Nachhaltigkeit - ich
glaube, dass echter Wandel dort beginnt, wo Menschen Sinn,
Verantwortung und Zukunft miteinander verbinden. Themen wie
Positive Psychologie, Resilienz und gemeinschaftliches Handeln
passen für mich gut zum Bildungsauftrag der Stiftung – sie fördern
Mut, Selbstwirksamkeit und einen konstruktiven Blick auf Zukunft.

Welches Thema der Stiftung liegt dir besonders am Herzen – und
warum?

Mich treibt die Frage an, in welcher Gesellschaft wir künftig leben
wollen – und welche Verantwortung jede:r von uns dafür trägt.
Engagement bedeutet für mich, Hoffnung in Handlung zu
verwandeln.

Was motiviert dich zu deinem gesellschaftlichem oder politischem
Engagement?

☺️🌊🎏 
Welche drei Emojis beschreiben dich?
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